
LISTE 2023  

Nom français Nom latin 

Abricotier Prunus armeniaca 

Absinthe Artemisia absinthium 

Acacia jaune Caragania arborescens 

Achillée millefeuille Achillea millefolium 

Achillée musquée Achillea erba-rota 

Achillée odorante Achillea odorata 

Acore aromatique Acorus calamus 

Adénophore à feuille de lis Adenophora lilifolia 

Agastache Agastache rugosa 

Agastache Agastache urticifolia 

Agastache fenouil Agastache foeniculum 

Agave Agave americana 

Aigremoine odorante Agrimonia procera 

Ail Allium sativum 

Ail à tête ronde Allium sphaerocephalon 

Ail carené Allium carinatum 

Ail chinois Allium tuberosum 

Ail de Sicile Nectaroscordum siculum 

Ail des champs Allium oleraceum 

Ail des ours Allium ursinum 

Ail des vignes Allium vineale 

Ail rocambole Allium scorodoprasum 

Ail rose sauvage Allium roseum 

Airelle Vaccinium 

Ajonc Ulex europaeus 

Alchémille mini Alchemilla 

Alchémille normale Alchemilla 

Alchémille   

Alisier Sorbus 

Alliaire officinale Alliaria petiolata 

Alpiste des Canaries Phalaris canariensis 

Alysson maritime Lobularia maritima 

Amarante Amaranthus albus 

Amarante Amaranthus blitum 

Amarante Amaranthus hybridus 

Amarante à feuille rouges Amaranthus 

Amarante Hopi Red Dye Amaranthus 

Amarante réfléchie Amaranthus retroflexus 

Amaranthe golden   

Amarante, queue de renard Amaranthus caudatus 

Ambroisine Chenopodium ambrosioides 

Amélanchier Amelanchier ovalis 

Amsinckia Amsinckia lycopsoides 

Anacamptis Anacamptis pyramidalis 



Ananas Ananas comosus 

Aneth Anetum graveolens 

Angélique vraie Angélica archangelica 

Anis Pimpinella anisum 

Aphyllanthe de monpellier Aphyllanthes monspelliensis 

Apios tubéreux Apios americana 

Aponogéton Aponogéton distachyos 

Arabette Arabis spp 

Arbousier Arbutus unedo 

Arbre de Judée Cercis siliquastrum 

Argentine Potentilla anserina 

Argousier Hippophae rhamnoides 

Arisarum Arisarum vulgare 

Armoise citronnelle, aurone Artemisia abrotanum 

Armoise des frères Verlot Artemisia verlotiorum 

Armoise commune Artemisia vulgaris 

Arroche rouge Atriplex hotensis « opera » 

Arroche vert   

Arthrocnemum Arthrocnemum 

Artichaut Cynara scolymus 

Arum Arum 

Asclépiade Asclepsia syriaca 

Asperge blanche Asparagus 

Asperge verte Asparagus officinalis 

Aspérule odorante Galium odoratum 

Asphodèle Asphodelus spp 

Aster Aster tripolium 

Astragale Astragalus spp 

Athamante de Crète Athamanta cretensis 

Aubépine Crataegus monogyna 

Aunée officinale Inula Helenium 

Balisier d'Inde Canna indica 

Balsamite Balsamita major 

Barbarée Barbarea vulgaris 

Barbe de bouc Aruncus dioicus 

Bardane Arctium lappa 

Bardane japonaise   

Baselle Basella alba 
Basilic cannelle   
Basilic camphré du Kenya Ocimum kilimandscharicum 

Basilic citronelle   

Basilic grand vert   

Basilic Grec   

Basilic pourpre   

Basilic sacré Ocimum sanctum 

Basilic Thai   



Bec de grue Erodium spp 

Bégonia Begonia semperflorens 

Benoîte commune Geum urbanum 

Berberis Berberis spp 

Berce commune Heracleum spondylium 

Berce du Caucase Heracleum mantegazzianum 

Betterave Beta vulgaris 

Bident Bidens spp 

Bistorte Polygonum bistorta 

Bleuet des champs Centaurea cyanus 

Bongardia Bongardia chrysogonum 

Bouleau Betula pendula 

Bourrache Borrago officinalis 

Bourse-à-pasteur Capsella bursa-pastoris 

Boussingaultie boussingaultia cordifolia 

Bouton d'or Racunculus spp 

Brocolis sauvage Cardaria draba 

Brome Bromus spp 

Brunelle Prunella vulgaris 

Bruyère Calluna vulgaris 

Bruyère arborescente Erica arborea 

Bruyère cendrée Erica cinerea 

Bryone Bryonia dioica 

Bugle Ajuga spp 

Buglosse Anchusa 

Buisson ardent Pyracantha coccinea 

Bunias Bunias spp 

Buplèvre Bupleurum spp 

Busserole Arctostaphylos uva-ursi 

Butome en ombelle Butamus umbellatus 

Cactus cierge Cereus peruvianus 

Cade Juniperus oxycedrus 

Caille-lait jaune Galium verum 

Cakilier Cakile maritima 

Calament Calamintha 

Calament à grandes fleurs Calamintha grandiflora 

Calla Calla palustris 

Calligonum Calligonum aphyllum 

Callune Calluna vulgaris 

Camarine Empetrum nigrum 

Caméline Camelina sativa 

Camomille matricaire   

Camomille romaine Chamaemelum nobile 

Campanule à feuille d'ortie Campanula rapunculoides 

Canche cespiteuse Deschampsia caespitosa 

Canne de Provence Arundo donax 



Cappillaire Adiantum capillus-veneris 

Câprier Capparis spp 

Capucine Tropaeolum majus) 

Capucine naines en mélange Tropaeolum majus) 

Capucine rampante   

Caragana Caragana arborescens 

Cardamine des prés Cardamine pratensis 

Cardamine hérissée Cardamine hirsuta 

Cardaminopsis Cardaminopsis arenosa 

Cardaria Cardaria draba 

Cardiosperme Cardiospermum halicacabum 

Cardon Cynara cardunculus 

Carotte sauvage Daucus carota 

Caroubier Ceratonia siliqua 

Carthame des teinturiers Carthamus tinctorius 

Carvi Carum carvi 

Casse-pierre Saxifraga granulata 

Cassissier Ribes nigrum 

Caucalis Caucalis platycarpos 

Céléri sauvage, ache des marais Apium graveolens 

Célosie crête-de-coq Celosia argentea 

Centaurée Centaurea raphanina 

Centrenthe Centranthus spp 

Céraiste Cerastium semidecandrum 

Cerfeuil sauvage Anthriscus sylvestris 

Cerfeuil bulbeux Chaerophyllum bulbosum 

Cerfeuil musqué Myrrhis odorata 

Cerisier Prunus spp 

Chalef Elaeagnus angustifolia 

Chanvre Canabis sativa 

Chardon Carduus spp 

Chardon étoilé chausse-trape Centaurea calcitrapa 

Chardon-Marie Silybum marianum 

Châtaigne d'eau Trapa natans 

Châtaignier Castanea sativa 

Chêne Quercus robur 

Chenille Scorpiurus spp 

Chénopode blanc Chenopodium album 

Chénopode bon-Henri Chenopodium bonus-henricus 

Chénopode multicolore   

Chervis Sium sisarum 

Chevrefeuille Lonicera 

Chicorée sauvage Cichorium intybus 

Chia Salvia hispanica 

Chiendent Cynodon Dactylon 

Chiendent Elymus repens 



Chimaphila Chimaphila spp 

Chondrille Chondrilla spp 

Chorispora Chorispora tenella 

Chou commun  
Chou marin Crambe maritima 

Chrysanthème des jardins Chrysanthemum coronarium 

Chrysanthème des moissons   

Chrysanthème comestible Shungiku   

Ciboule, cive Allium Fistulosum 

Ciboulette commune Allium schoenoprasum 

Ciboulette blanche Allium schoenoprasum « album » 

Cicutaire Erodium cicutarium 

Circe Cirsium spp 

Circe maraiché Cirsium oleraceum 

Cirier Myrica spp 

Cirse des champs Cirsium arvense 

Ciste Cistus spp 

Ciste ladanifère Cistum ladaniferus 

Clématite Clematis spp 

Clinopode Clinopodium vulgare 

Cognassier Cydonia oblonga 

cognassier du Japon Chaenomeles speciosa 

Coloquinte Citrillus colocynthis 

Comméline Commelina communis 

Conringia Conringia orientalis 

Consoude Symphytum spp 

Coquelicot Papaver rhoeas 

Coqueret Physalis spp 

Corette potagère Corchorus olitorius 

Coriandre Coriandrum sativa 

Cormanet, bicorne Proboscidea louisianica 

Corne d'abondance Fedia cornucopiae 

Corne de cerf Coronopus didymus 

Cornouiller mâle Cornus mas 

Cornichon Petit vert de Paris 

Coton Gossypium herbaceum 

Courge Butternut 

Courge calebasse Lagenaria siceraria longissima 

Courgette jaune  
Courgette ronde  
Courgette verte  
Couscouille Molopospermum peloponnesianicum 

Crambé Crambe spp 

Cranson Cochlearia spp 

Crapaudine Sideritis spp 

Crépide bisannuelle Crépis biennis 



Crépide capillaire Crépis capillaris 

Cresson Nasturtium officinale 

Cresson de fontaine Nasturtium officinale 

Criste-marine Cristhmum maritimum 

Crocus Crocus spp 

Cryptotaenia Cryptotaenia canadensis 

Cumin Cuminum cyminum 

Cycloloma Cycloloma atriplicifolium 

Cynoglosse officinal Cynoglossum officinale 

Dahlia Dahlia pinnata 

Descurainia Descurainia sophia 

Diplotaxe Diplotaxis erucoides 

Diplotaxe Diplotaxis muralis 

Dorine à feuille alterne Chrysosplenium alternifolium 

Dorine à feuille opposées Chrysosplenium oppositifolium 

Dracocéphale de Moldavie   

Drave printanière Erophila verna 

Drosera Drosera anglica 

Drosera Drosera intermedia 

Drosera Drosera rotundifolia 

Dryade Dryas octopetala 

Echinophore Echinophora spinosa 

Egopode Aegopodium podagraria 

Elshotzia Elsholtzia ciliata 

Ephémère de Virginie Tradescantia virginica 

Epiaire des bois Stachys sylvatica 

Epiaire des marais Stachys palustris 

Epicéa Picea excelsa 

Epicéa Picea abies 

Epilobe en épi Epilobium angustifolium 

Epinard fraise Basella alba 

Epine-vinette Berberis vulgaris 

Euphorbe épurge Euphorbia lathyris 

Estragon Artemisia dracunculus 

Fabagelle Zygophyllum fabago 

Fenouil vivace Foeniculum vulgare 

Fenouil bronze   

Fenugrec Trigonella fenum-graecum 

Fèves longue de Belgique 

Ficaire Ranunculus ficaria 

Ficoîde comestible Carpobrotus edulis 

Figuier Ficus carica 

Figuier de barbarie Opuntia ficus-indica 

Flouve odorante Anthoxanthum odoratum 

Fougère aigle Pteridium aquilinum 



Fragon Ruscus aculeatus 

Fraise des bois Fragaria vesca 

Framboisier Rubus idaeus 

Frène Fraxinus exelsior 

Gaillet blanc Galium mollugo 

Gaillet gratteron Galium aparine 

Gaillet Galium spurium 

Galactite tomenteux Galactites tomentosa 

Galinsoga cilié Galinsoga ciliata 

Galinsoga Galinsoga parviflora 

Génépi Artemisia genepi 

Génépi Artemisia glacialis 

Genévrier cade Juniperus oxycedrus 

Genévrier commun Juniperus communis 

Génotte Conopodium majus 

Gentiane jaune Gentiana lutea 

Gentiane champêtre Gentiana campestris 

Géranium à feuille de lierre Pelargonium peltatum 

Géranium odorant, rosat Pelargonium graveolens 

Géranium Herbe à Robert Geranium robertianum 

Ginkgo Ginkgo biloba 

Glaciale Mesembryanthemum crystallinum 

Glycine de Chine Wisteria sinensis 

Grenade Punica granatum 

Groseiller  
Grande camomille  
Guimauve officinale Althaea officinalis 

Gynandriris Gynandriris sisyrinchium 

Halimione Halimione portulacoides 

Haricot vulgaire Phaseolus vulgaris 

Haricot d'Espagne Phaseolus coccineus 

Hémérocalle fauve Hemerocallis fulva 

Herbe de Jérusalem Fibigia clypeata 

Hêtre pourpre Fagus sylvatica var. Atropunicea 

Hêtre vert Fagus sylvatica 

Hibiscus cannabinum Hibiscus cannabinum 

Hibiscus syriacus Hibiscus syriacus 

Houblon Humulus lupulus 

Hysope Hyssopus officinalis 

If Taxus baccata 

Immortelle Helichrysum stoechas 

Impératoire Peucedanum ostruthium 

Iris Iris germanica, florentina, pallida 

Jacinthe des bois   

Jacinthe d'eau Eichhornia crassipes 

Jasmin officinal Jasminus officilale 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Juniperus_oxycedrus


Jonc fleuri Butomus umbellatus 

Jonquille  
Joubarde des toits Sempervivum tectorum 

Julienne des dames Hesperis matrolis 

Kochia Kochia scoparia 

Laiteron maraîcher Sonchus oleraceus 

Laiteron rude Sonchus asper 

laitue vivace Lactuca perennis 

laitue sauvage, scarole Lactuca serriola 

laitue des vignes Lactuca viminea 

laitue vireuse Lactuca virosa 

Lallemantia Lallemantia iberica 

Lamier blanc Lamium album 

Lamier jaune Lamium galeobdolon 

Lamier pourpre Lamium purpureum 

Lamier tacheté Lamium maculatum 

Lampsane Lampsana communis 

Laurier sauce Laurus nobilis 

Lavande Lavandula vera 

Lavande de mer Limonium sinuatum 

Lavatère Lavatera trimestris 

Lentille Lens culinaris 

Le Pistachier térébinthe  ( Pistacia terebinthus ) 

Lierre terrestre Glechoma hederacea 

Ligustique Ligusticum spp 

Lilas Syringa vulgaris 

Lilas d'espagne Centranthus ruber 

Lin batard Camelina sativa 

Lin cultivé Linum usitatissiumum 

Liondent hispide cheangeant Leontodon  hispidus 

Lis tigré Lilium tigrinum 

Lis (tous) 
Lilium bulbiferum, candidum, lancifolium, martagon, pomponium, 
pyrenaicum 

Livèche Levisticum officinale 

Lotus sacré Nelumbo nucifera 

Lunaire Lunaria redivia 

Lunetière à feuilles de chicorée Biscutella cichoriifolia 

lupin blanc Lupinus albus (ternis) 

Luzerne cultivée Medicago sativa 

Lyciet (baie de goji) Lycium barbarum, chinensis 

Maceron Smyrnium olustratum/perfoliatum 

Mâche Valerianella olitoria 

Mâcre, chataigne d'eau Trapa natans 

Magnolia à grandes fleurs Magnolia grandiflora 

Mahonia Berberis aquifolium 

Marguerite des prés Leucanthemum vulgare 

http://garrigue-gourmande.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=1209&Itemid=102


Marjolaine annuelle Origanum majorana 

Marrube Marrubium vulgare 

Mauve Malva sylvestris 

Mauve Mauritania   

Melèze Larix decidua 

Mélilot Melilotus alba 

Mélisse Melissa officinalis 

Menthe Mentha 

Menthe aquatique Mentha aquatica 

Menthe bergamotte Mentha 

Menthe crépue   

Menthe marocaine Mentha 

Menthe verte Mentha 

Merisier Prunus avium 

Mésembryanthème Mesembryanthemum crystallinum 

Millepertuis perforé Hypericum perforatum 

Monarde bergamotte monarda didyma 

Monnaie-du-pape Lunaria annua 

Mouron des oiseaux Stellaria media 

Moutarde noire Brassica nigra 

Mutelline Artemisia umballiformis 

Myosotis Myosotis alpestris 

Myosotis des bois Myosotis sylvatica 

Myrte Myrtus communis 

Néflier Mespilus germanica 

Nigelle de Damas Nigella damascena 

Nigelle aromatique Nigella sativa 

Noisetier Corylus avellana 

Œillet des poètes Dianthus barbatus 

Oeillet d'Inde Tagetes lucida 

Oignon Allium cepa 

Oignon égyptien, rocambole Allium cepa « proliferum » 

Onagre bisannuelle biennis 

Origan Origanum compactum 

Origan commun Origanum vulgare 

Orpin acre, poivre des murailles Sédum âcre 

Orpin reprise/sedum reprise Sedum telephium 

Ortie Urtica dioica 

Oseille commune de Belleville   

Oseille commune Rumex acetosa 

Oseille sanguine Rumex sanguineus 

Oseille crépue Rumex crispus 

Oseille pulcher Rumex pulcher 

Oxalis Oxalis acetosella 

Panais commun Pastinaca sativa 

Pâquerette Bellis perennis 

http://www.jardiner-malin.fr/tag/dianthus


Pariétaire Paietaria officinalis 

Pavot d'ornement Papaver somniferum 

Pavot cornu, Glaucienne Glaucium flavum 

Pensée sauvage Viola tricolor 

Perilla Pourpre   

Persil commun Petroselinum sativum 

Persil frisé nain   

Persil géant d'Italie   

Persil racine   

Persil commun   

Pétasite (grande) Petasites hybridus 

Plox étoilé ? 

Physalis Physalis alkekengi « peruviana » 

Physalis Tomatillo Physalis ixocarpa 

Phytolaque Phytolacca americana 

Pimprenelle Sanguisorba minor 

Pinguicula Pinguicula vulgaris 

Pin parasol Pinus pinea 

Pissenlit Taraxacum officinale 

Plantain corne de cerf Plantago coronopus 

Plantain d'eau commun Alisma plantago-aquatica 

Plantain lancéolé Plantago lanceolata 

Poireau Allium porum 

Pois de senteur Lathyrus odoratus 

Porcelle enracinée Hypochaeris radicata 

Potimarron Red curi 

Potiron Hubbard bleu 

Pöurpier Portulaca oleracea 

Pourpier de mer Honkenyapeploides 

Primevère Primula acaulis 

Primevère commune Primula veris (vulgaris) 

Prunellier Prunus spinosa 

Pulmonaire  
Raifort, cranson Armoracia rusticana 

Raifort officinale mieriks Cochlearia officinale 

Raiponce en épis Phyteuma spicatum 

Raiponce à fleurs de bétoine Phyteuma betonicifolium 

Réglisse sauvage Astragalus glycyphyllos 

Réglisse Glycyrrhiza glabra 

Reine-des-prés Filipendula ulmaria 

Renouée du Japon Polygonum cuspidatum 

Rhubarbe  
Robinier (faux acacia) Robinia pseudacacia 

Romarin Rosmarinus officinalis 

Roquette sauvage Diplotaxis tenuifolia 

Rose églantier Rosa canina 



Rose à cent feuilles Rosa centifolia 

Rose de Damas Rosa damascena 

Rose de Provins Rosa gallica 

Rose d'hélène Rosa helenae 

Rose musquée Rosa moschata 

Rose de Vence ? 

Rose Rosa rugosa 

Rosier sarmenteux Rosa wichuraiana 

Rose trémière Alcea rosea 

Roseau Phragmies australis 

Rue   

Safran  
salicaire Lythrum salicaria 

Salicorne Salicorniaeuropaea 

Salsifis des prés Tragopodon pratense 

Sapin de douglas Pseudotsuga Menziesii 

Sarrasin (petit gris) Fagopirum esculentum 

Sarriette vivace  
Sarriette annuelle Satureja hortensis 

Sarriette des montagnes Satureja montana 

Sauge officinale Salvia 

Sauge des prés Salvia pratensis 

Sauge hormine Salvia horminum 

Sauge sclarée Salvia sclarea 

Sedum telephium Sedum telephium 

Serpolet Thymus serpyllum 

Shiso pourpre Perilla frutescens crispa purpures 

Silène enflé Silene vulgaris 

Sisymbre officinal Sisymbre officinale 

Solidage du Canada Solidago canadensis 

Solidage Solidago gigantea 

Soucis des jardins Calendula officinalis 

Soucis des champs Calendula arvensis 

Sumac de Virginie Rhus typhina 

Sureau noir Sambucus nigra 

Tabouret Thlaspi arvense 

Tagète citron   

Tanaisie Tanacetum 

Thym ordinaire   

Tilleul Tilia vulgaris 

Tilleul Tillia cordata 

Topinambour Helianthus tuberosus 

Tournesol Hélianthus annuus 

Tulipe  
Tussilage Tussilago farfara 

Valériane Valeriana officinalis 



Valérianelle Valerianella coronata, eriocarpa, locusta 

Véronique des ruisseaux Veronica beccabunga 

Verveine officinale Verbena officinalis 

Vesces Vicia cracca 

Vesces commune Vicia sativa 

Vesces Vicia sepium 

Vesces Vicia hirsuta 

Violette Viola riviniana 

Violette odorante Viola odorata 

Vipérine commune Echium vulgare 

Yucca Yucca aloifolia 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


